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會務資訊: 
◎感謝再感謝: 

    本會於 103年 8月 16日-17日辦理『103年竹運盃全國輪椅網

球、傷健混合錦標賽暨身心障礙者義診、義剪活動』，103年 8月 30

日辦理『103年度中秋慶團圓－會員聯歡烤肉活動』已圓滿結束，

感謝長官、各友會、會員朋友、以及全國各地選手的熱情

參與，更感謝志工義工的幫忙，謝謝大家！ 

 

◎網球運動推廣： 

本會與新竹市青少年網球協會共同推廣網球運動，計劃於每週日

下午開辦網球訓練課程，歡迎有意參與之本會會員及會員家屬報名， 

若想進一步瞭解相關訊息或有任何疑問，請電洽本會熠婷，聯絡電

話: 03-5613382。 

 

市府新聞: 
◎竹市府請您善加利用身心障礙者臨時及短期照顧服務 
對許多身障者家庭而言，照顧身心障礙者是極為沈重的壓力，不僅體力負

荷重，心理負擔也很大，在照顧的過程中若有人支持及陪伴，會讓家屬感

到更有力量往前走。新竹市政府看見家屬的辛苦與壓力，為了能讓家屬獲

得喘息的機會，紓解家庭長期照顧的壓力，特別辦理「新竹市身心障礙者臨

時及短期照顧服務」，歡迎民眾善加利用。  

社會處表示，凡設籍並居住新竹市，領有身心障礙手冊者或身心障礙證明

者(持身心障礙證明者需檢附身心障礙者福利與服務需求評估報告)，及領

有公立醫院、區域級以上醫院發展遲緩報告書之兒童，若有服務需求，皆

可向市府委託單位社團法人新竹市智障福利協進會申請，相關問題請洽詢

該會李社工，聯絡電話 03-5626680。新竹市政府關心您的未來，讓我們陪

伴您走這條漫長的親情路！聯絡電話:5216121分機 375、395曾心瑩 



友會資訊: 
◎健康樂活 GO!GO!GO!「身心障礙者社區樂活補給站」，持續開課中。 

為鼓勵身心障礙者參與社區活動，豐富生活經驗，並提升生活技藝，衛生
福利部社會及家庭署補助社團法人新竹市心理衛生協會開辦「身心障礙者社
區樂活補給站」。即日起，每週一至週五均規劃不同課程內容，持續開課
中，歡迎報名參加。  
社會處表示，「身心障礙者社區樂活補給站」提供 15歲至 64歲身心障礙者
休閒與學習的環境，透過園藝、手工藝、點心製作、陶藝創作等課程，讓
身心障礙者能融入社區生活、擴展生活經驗；另外，還有針對身心障礙者
規劃的樂活 Yoga舞蹈、電影欣賞、讀書會等，身心障礙者可依據自己興趣
及需求，選擇喜愛的課程。社區樂活補給站期待透過課程辦理，讓身心障
礙者生活更加豐富、獲得成就感，進而提升自我價值。 有任何疑問，請電
洽社團法人新竹市心理衛生協會（03）515-2464陳安溱社工。  
 
新聞資料提供:身心障礙福利科  聯絡人:_王怡乃___  
聯絡電話:03-5216121*395 

 
交    流    天    地        (歡迎會員給予批評指教) 

 

 

以上若有任何問題請洽：03-5613382  Fax:03-5613323  0921-379948          熠婷  
Mail：lin.ab@msa.hinet.net 劃撥帳號：18922935會館：新竹市西大路 135巷 16號 
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